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Introduksjon 

Bakgrunn 
Marin fors¿pling er anerkjent som et alvorlig globalt milj¿problem. Gjennom de 
siste tiŒrene har det v¾rt en sterkt ¿kende offentlig bevissthet rundt emnet 
ettersom forskningsprosjekter og publikasjoner har konkludert med globalt 
omfang og h¿y alvorlighetsgrad. 

Marint s¿ppel bestŒr hovedsakelig av plast. PŒ tross av vŒr kunnskap om dette 
problemet, ¿ker den globale Œrlige plastproduksjonen stadig. Plasten havner i 
havet med vind, elver og menneskelig aktivitet, og transporteres med 
havstr¿mmene (Figur 1) som sprer det over store avstander.  

  

  
Figur 1. Havplast transporteres med 
havstr¿mmene.    

Figur 2. Havskilpadde viklet inn i 
plastavfall n¾r havbunnen.  

 

Konsekvensene av marin fors¿pling er alvorlige bŒde pŒ milj¿messig og 
samfunns¿konomisk nivŒ. Dyr kan svelge eller bli viklet inn i det (Figur 2), noe 
som kan resultere i stress, skade og d¿d. Plastgjenstander er ogsŒ en potensiell 
kilde til forurensninger pŒ grunn av kjemiske tilsetningsstoffer, og kan ogsŒ 
forŒrsake habitatskade. Videre kan avfall fungere som transportvektor for 
invasive arter (Mghili et al., 2023). 

  

Tapt fiskeutstyr 
Tapt og forlatt fiskeredskap anses Œ representere en dominerende kilde til 
plastfors¿pling i vŒre hav, og en av de mest biologisk skadelige. Tapt fiskeutstyr 
kan fortsette Œ fiske i Œrevis, og resulterer i skjult fangst av fisk og skalldyr, dŒrlig 
dyrevelferd og bortkastede ressurser.  
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Det er en rekke Œrsaker som kan f¿re til at en fisker mister utstyr. Passive 
fiskeredskaper som line, garn, teiner og feller, er forbundet med overflaten med 
et tau til en blŒse eller b¿ye. B¿ya kan forsvinne under overflaten dersom 
redskapen transporteres til dypere vann med str¿mmene, falle ned en skrŒning 
pŒ bunnen, eller forsvinne nŒr tidevannet snur. Tauet som forbinder utstyret til 
overflaten kan ogsŒ ryke, enten pŒ grunn av slitasje, belastning, hvis knuter 
l¿sner, eller hvis det blir kuttet eller vikler seg inn i fart¿ys propeller. Dersom b¿ya 
gŒr tapt eller tauet til redskapen kuttes, mister fiskeren forbindelsen til 
redskapet, og det kan v¾re sv¾rt vanskelig Œ finne det og hente det opp. 
Umerket redskap med ukjent posisjon pŒ havbunnen ¿ker risikoen for tap av 
nytt redskap ved at dette hektes inn i det tapte.  

 

Sp¿kelsesfiskesyklusen 
Sp¿kelsesfiskesyklusen refererer til den destruktive syklusen med kontinuerlig 
fangst og drap av marine dyr forŒrsaket av forlatt, tapt fiskeutstyr. Denne 
sŒkalte sp¿kelsesredskapen blir ikke lenger aktivt forvaltet eller ivaretatt av 
pŒgŒende fiskeaktiviteter, men forblir likevel aktiv og fortsetter Œ fange og 
drepe dyr uselektivt. Dyr som innfiltreres i sp¿kelsesredskap lider som f¿lge av 
dette av utmattelse, kvelning, sult, amputasjoner av lemmer og i verste fall 
d¿d. Dette betyr at selv om de fleste fiskeredskaper er designet for Œ virke 
mŒlrettet pŒ en bestemt art eller gruppe av arter, er forlatte og tapte eller 
kasserte redskaper ofte langt mer ¿deleggende enn opprinnelig tiltenkt. 
Faktisk antas sp¿kelsesredskap Œ ¿ke fangsteffektiviteten jo lenger den blir i 
havet, fordi den f¿rste fangsten ofte fungerer som agn, og tiltrekker seg st¿rre 
fisk og pattedyr. 

 

I tillegg til Œ fange og drepe marint liv, kan sp¿kelsesredskap kvele og skade 
allerede f¿lsomme habitater som korallrev, fasilitere spredningen av invasive 
arter (som Didemnum vexillum; Havnespy), ¿delegge strender og skade bŒter. 
SŒ indirekte pŒvirker sp¿kelsesfiske ogsŒ levebr¿d og fiskesamfunn ved Œ 
kompromittere b¾rekraften til smŒskala fiskerier ved Œ utarme 
fiskebestandene. 

Syklusen starter ofte med at tapt fiskeutstyr driver ut pŒ dypt vann der det 
tiltrekker seg eller fanger smŒ fisk og andre dyr. Disse fungerer nŒ som agn, og 
tiltrekker seg st¿rre rovdyr som havskilpadder, haier og delfiner. Et sp¿kelsesnett 
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er ofte et konglomerat av nett som har viklet seg inn i hverandre, og dette blir 
etterhvert sŒ tung pŒ grunn av fangsten, at den synker til bunnen. Her 
begynner havbunnsorganismer og Œtseletere Œ beite pŒ de sammenfiltrede 
marine dyrene, noe som sammen med naturlig nedbrytning reduserer vekten 
av garnet i den grad at det til slutt flyter opp igjen til overflaten. NŒr 
sp¿kelsesnettet nŒ igjen blir drevet avsted med havstr¿mmene, starter det 
igjen med sp¿kelsesfiske, synker og flyter opp igjen i en evig syklus (Figur 3).  

 

Figur 3. Sp¿kelsesfiske syklusen. Figur: Nina Wootton. 

 

PŒ grunn av holdbarheten til moderne fiskegarn kan denne 
¿deleggelsessirkelen fortsette i mange tiŒr. Det er anslŒtt at opptil 30 % av all 
fisk fanges i sp¿kelsesgarn, og hval som fŒr i seg eller blir viklet inn i garnene 
kan d¿ en sakte og smertefull d¿d. Sp¿kelsesnettets implikasjoner pŒ livet i 
havet er derfor betydelige. 

 

Omfanget av tapt fiskeutstyr er sv¾rt omfattende. I 2009 anslo FN at rundt 640 
000 tonn fiskeutstyr havner i havet hvert Œr, noe som den gangen tilsvarte rundt 
10 prosent av verdens samlede marine fors¿pling. Nyere studier har imidlertid 
antydet at sŒ mye som 45-70 prosent av all makroplast i havet kan stamme fra 
tapt fiskeutstyr mŒlt i vekt. Tallene er imidlertid usikre, spesielt nŒr det gjelder 
verdenshavene totalt. Det kreves mye mer forskning pŒ dette feltet, The Global 
Ghost Gear Initiative (3GGGI) og andre jobber aktivt med en revidering av 
disse tallene. 
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Hva kan gj¿res? 
For Œ redusere risikoen for nye tap, og for Œ ¿ke muligheten for gjenvinning, er 
det viktig Œ merke fiskeutstyr, rapportere utstyrstap, og gjennomf¿re 
utstyrsuthentingsprosjekter. Eksempel pŒ sistnevnte, er de Œrlige ryddetoktene 
etter tapte og gjenstŒende fiskeredskaper i regi av Fiskeridirektoratet.  Etter 
toktet i august og september Œr (2024), melder de at de nok en gang har satt 
rekord i antallet som er tatt opp og fjernet fra havbunnen.  

 

Selv om de Œrlige toktene med fjerning av tapte og etterlatte fiskeredskaper er 
et sv¾rt viktig bidrag for Œ redusere marin fors¿pling og sp¿kelsesfiske, sŒ har 
Fiskeridirektoratets handlingsplan mot marin fors¿pling som visjon Œ redusere 
behovet for opprensking i fremtiden. Dette vil i stor grad v¾re avhengig av 
gode, forebyggende tiltak for Œ hindre tilvekst av sp¿kelsesfiske-utstyr, og her 
mŒ det st¿rste bidraget komme fra fiskerne selv. Ikke bare plikter de Œ melde 
tap av fiskeredskap, men ogsŒ til Œ gjennomf¿re egne gjenfinningsfors¿k. Slikt 
arbeid er sv¾rt utfordrende og ressurskrevende, fordi garn og fiskeredskap 
som man mister koblingen til fra overflaten er fullstendig underlagt b¿lger og 
havstr¿mmer. Det betyr at tapt bruk potensielt kan havne langt unna 
lokaliteten der man mistet det. I tillegg til en sv¾rt stor s¿keradius, krever det Œ 
lete etter noe under vann pŒ stort dyp, fjernstyrte farkoster og redskaper i 
million-klassen, ofte med spesialtrente piloter. MŒten Œ l¿se dette problemet 
pŒ, blir derfor Œ utvikle tekniske l¿sninger som setter fiskeren bedre i stand til Œ 
finne igjen tapt redskap, samt Œ ¿ke bruken av nedbrytbare l¿sninger i 
fiskeredskaper. 

 

Konsekvensene av tapt fiskeutstyr pŒ naturmangfold og 
¿kosystemer 
Tapt fiskeutstyr (og annet marint plastavfall) er romlig fordelt mellom stranden, 
overflaten, vannkolonnen og havbunnen. Noe vil flyte, mer materialtett utstyr 
og/eller utstyr med fangst i vil forbli halvflytende eller synke, og noe vil infiltreres 
i sand og sediment og dekke over- eller selv bli dekket av levende organismer. 

Det tapte fiskeutstyret kan finnes flekkvis og spredt, eller kan v¾re 
oppkonsentrert som f¿lge av geomorfologiske trekk som undersj¿iske fjell eller 
kl¿fter. Noe utstyr er klart definerte og relativt enkle Œ fjerne (Figur 4b), mens 
andre er halvt nedgravd i sedimentet (Figur 4d) eller har viklet seg inn i- (Figur 
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4c) eller er dekket av levende skapninger (Figur 4a). Fjerning/opphenting av 
slike gjenstander kan potensielt forŒrsake uopprettelig skade pŒ sŒrbare 
¿kosystemer. Et slikt eksempel er korallrev og svampesamfunn. Dette er 
habitater som er spesielt sŒrbare for fysiske pŒvirkninger, og fors¿k pŒ Œ fjerne 
sammenfiltret plast (som fiskegarn og tau) fra disse systemene kan forŒrsake 
skader som spenner fra habitat¿deleggelse til forstyrrelse av hele ¿kosystemets 
funksjon. 

  

  
a)  b) 

  
c) d) 
Figur 4. Muligheter og utfordringer knyttet til opprydning av havbunnsavfall: 
a) Skipsvrak med fiskegarn og tau som fungerer som substrat for et stort antall 
arter, b) Enkeltvise, veldefinerte garn i vannkolonnen, c) Fiskegarn innviklet i 
koraller og svamper (The Ghost Nets .- La Reti Fantasma; Marco and Andrea 
Spinelli, 2020), d) Fiskegarn som er halvt infiltrert i sedimentet. 

 

 Et annet problem man mŒ vurdere n¿ye nŒr man planlegger en 
ryddeoperasjon knyttet til avfall pŒ havbunnen, er nedbrytingen av materialer 
i sj¿vann. Fiskegarn og tau i plast gŒr i oppl¿sning over tid, og blir en stor kilde 
til mikroplast og giftige kjemikalier i havet. Oppryddingstiltak mŒ derfor 
planlegges og gjennomf¿res med n¿ye vurdering av biologisk og ¿kologisk 
sŒrbarhet. I tillegg til den direkte milj¿skaden, krever tunge undervannsfarkoster 
med kameraer og ekkolodd brukt til undervannsopprydding ofte fart¿yer hvis 
karbonavtrykk b¿r betraktes som en stor assosiert negativ milj¿pŒvirkning. 

Tatt i betraktning det omfattende omfanget av plastforurensning i havet, de 
direkte biologiske og ¿kologiske konsekvensene av det, og kompleksiteten og 
det kostnadsmessige knyttet til opprydningen, er den beste veien fremover 
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udiskutabelt det Œ hindre nytt plastavfall fra Œ finne veien ut i havet. Et slikt skritt 
i riktig retning er Œ merke fiskeutstyret med posisjons-sensor slik som PingMe.  

 

PingMe - posisjonssensor 
PingMe er et ny-utviklet sensor-system for sanntids-informasjon om dyp, 
temperatur og posisjon pŒ fiskeutstyr i sj¿en.  Hensikten er Œ: 

1. Kontrollere hvor fiskebruket lander og monitorere hvordan det beveger 
seg under vann 

2. Lokalisere omrŒder der det stŒr temperatur-sensitive arter som for 
eksempel blŒkveite 

3. Finne igjen fiskeutstyr dersom man mister det, bŒde med hensyn pŒ Œ 
berge fangst, samt Œ hindre tilvekst av sp¿kelsesfiske 
 

System-komponenter 
PingMe systemet bestŒr av f¿lgende komponenter:  

 
1. Transponder 

Transponderen, som har en unik ID tag, 
inneholder en aktiv sonar, en 
temperatursensor og en GPS tracker. Den 
festes til fiskeutstyret med en karabinkrok, 
og blir med ned i sj¿en.  
 

2. Transduser 
Transduseren genererer en lydb¿lge (et 
ping) som sendes ned i dypet. 
Transponderen, som ligger og lytter etter 
ping, vekkes til live og sender ID og posisjon 
tilbake til skipet sammen med temperatur- 
og dybdedata.  
 

3. Mottakerenhet 
Mottakerenheten pŒ bŒten tar imot 
informasjonen fra transponderen i dypet, 
og viser dataene i kart-grensesnittet pŒ 
skjermen som vist til h¿yre. Transponderen er 
innringet i r¿dt, og bŒten i gr¿nt med 
heading mot transponderen.  
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4. Skyl¿sning 
Dataene krypteres og lastes opp til en 
skyl¿sning der de blir lagret. I tillegg vil alle 
med tilsvarende system og skyl¿sning kunne 
velge Œ dele informasjon om tapte 
transpondere med hverandre, slik at man 
kan finne igjen andres tapte utstyr ogsŒ. 
Hvis et fart¿y dermed kommer innen 
rekkevidde av en transponder som er meldt 
tapt, og pinger denne, vil den sende ID 
tilbake til det skipet som har pinget den slik 
at mannskapet kan sjekke hvem som er 
eieren.  
 
 
 
 
 

 

 

 

Utviklingsl¿pet 

Utviklingsl¿pet av den forbedrede utgaven av PingMe 
posisjonssensor har resultert i f¿lgende produkt i en test-serie pŒ 10 
stykker:  
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Produksjon av transponder-lokk.                   

 
Montering av kretskort i 
transponder. 
 

 
Produksjonslinje for 
transponderlokk. 

             
Ferdig-montert PingMe 1.5 
transponder 

 

 
Test av feste-arm i basseng. 

 

 
 
Test av gammel versus ny 
versjon av PingMe 
transponder. 
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Test av feste for mobil PingMe 
enhet ombord pŒ Harry Borten i 
Trondheimsfjorden. 
 

 
Test av PingMe 1.5 
transponder fra fritidsfart¿y. 

 
PingMe 1.5 transponder i vannet. 
 

 
Test av PingMe transponder 
pŒ Hummerteiner i 
Trondheimsfjorden.  
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PingMe transponder festet pŒ 
hummerteine pŒ bunnen, viser 
transponderens oppdrift.  

 
Test av software og 
brukergrensesnitt ombord pŒ 
Harry Borten i 
Trondheimsfjorden.  
 
 

 
Test av PingMe brukergrensesnitt 
ombord pŒ Harry Borten.  
 

 

 
Testing i Trondheimsfjorden. 
  

Testing i Trondheimsfjorden. 
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Salgssjef Andreas Vie Murvold 
med nye PingMe 1.5 klar til 
lansering pŒ Nor-Fioshing i 
Trondheim august 2024.  
 

 
 
 
 
 
 

 
Lansering pŒ Nor-Fioshing i 
Trondheim august 2024. 

 
In situ demo av PingMe 1.5 i 
Trondheimsfjorden pŒ Nor-
Fioshing i Trondheim august 2024. 

 
PingMe 1.5 pŒ Polarexpo i 
Illullissat, Gr¿nland h¿sten 
2024.  
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Veien videre 
Etter lanseringen av PingMe 1.5 posisjonssensor pŒ Nor-Fishing i august 2024, 
har interessen for produktet v¾rt stor. BŒde fra fiskere, fiskeriorganisasjoner, 
milj¿organisasjoner, og myndigheter. Vi tester i disse dager utstyret ombord pŒ 
3 aktive fiskefart¿yer i et prosjekt i regi av Fiskeri- og Havbruksn¾ringens 
Forskningsfinaniering (FHF), og Havforskningsinstituttet (HI) skal ogsŒ delta i en 
slutt-test for Œ verifisere den operasjonelle bruken av disse.  

 

Vi vil rette en stor takk til Innovasjon Norge for finansieringen av PingMe 1.5, og 
gleder oss nŒ til Œ fŒ produktet ut i verden for Œ bidra til et renere hav og et 
b¾rekraftig fiskeri i fremtiden.  
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