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Regulering av fisket etter brisling i 2026/2027 (havbrisling og kystbrisling).  

Landsstyret i Norges Fiskarlag behandlet ovennevnte sak i møte 14.-15. oktober d.å. og 
fattet følgende vedtak: 
 
«Havbrisling 
Kvoterådet for havbrisling for perioden 1. juli 2027 til 30. juni 2028 kommer først til våren. 
 
Det er fartøy med ringnottillatelse, pelagisk-/ nordsjøtråltillatelse som har anledning til å fiske etter 
havbrisling Nordsjøen (EU-sonen). Norges Fiskarlag anbefaler at reguleringsopplegget for sesongen 
2027/2028 videreføres med samme maksimalkvote, rulleringsliste, fast utseilingsdato 1. juli og med 
siste utseilingsdato 30. november. 
 
Dersom det blir store endringer i rammevilkårene, tar Norges Fiskarlag sikte på avgi supplerende 
innspill til reguleringen. 
 
Norges Fiskarlag viser samtidig til at utenlandske fartøy i oktober 2024 fangstet betydelige mengder  
havbrisling tett opp mot grensen sør i norsk økonomisk sone (NØS). Dette tyder på at det  
også kan være betydelige forekomster av havbrisling i NØS på denne tiden av året. Fiskarlaget  
ber om at det i dialog med Havforskningsinstituttet vurderes en avsetning på en  
forskningskvote på om lag 1 000 tonn til et næringsfinansiert forsøksfiske sør i norsk  
økonomisk sone, fortrinnsvis med deltakelse fra Havforskningsinstituttet og  
Fiskeridirektoratet. 
 
Kystbrisling - Vestlandsfjordene 
Norges Fiskarlag viser til Havforskningsinstituttet (HI) har gitt følgende kvoteråd for kystbrisling for 
sesongen 2026/2027: 
 
Hardangerfjorden:  811 tonn (240 tonn i 2025)  
Sognefjorden:   222 tonn (0 ingen åpning i 2025)  
Nordfjord:   ennå ikke avgitt kvoteråd (80 tonn i 2025) 
Trondheimsfjorden:  blir ikke gitt kvoteråd for 2026 (578 tonn i 2025)  
 
 



 

  
 

Rådene for kystbrisling for Hardangerfjorden, Sognefjorden og Nordfjord er basert på en ny 
bestansmodell hvor de nye rådene bygger direkte på mengden fisk målt på toktet. Norges Fiskarlag 
har vært posyiv til innføring av den nye bestandsmodellen, jfr. Fiskarlagets innspill av 17.9.2026 om ny 
høstingsregel for kystbrisling. Toktene gjennomføres nå med en komniasjon av droner (akustikk) og 
et forskningsfartøy som tar biologiske prøver. 
 
Fiskarlaget beklager imidlertid at de problemer som HI har hatt i tilknytning til gjennomføringen av 
toktene har ført til at rådene for Nordfjord har blitt sterkt forsinket, og at det ikke blir gjennomført tokt i 
Trondheimsfjorden i 2026. I Nordfjord blir det nå organisert et fiske fra brislingsflåten (to fartøy) for å 
bidra med biologiske prøver som kan komplettere dataene som gir grunnlag for et kvoteråd.  
 
Brisling i Trondheimsfjorden  
Norges Fiskarlag viser til at det høsten 2025 ble gitt en kvoteråd for Trondheimsfjorden basert på en 
biomassemodel som ga et råd på 578 tonn. Det ble åpnet for et fiske, men det var dessevrre 
utfordringer med innblanding av sild, slik at fisket ble avsluttet. 
 
Norges Fiskarlag beklager sterkt at HI ikke har kunne prioritere tokt i Trondheimsfjorden i høst, noe 
som fører til at det ikke blir gitt kvoteråd for denen fjorden for 2026/2027. Norges Fiskarlag mener det 
er viktig at det også i høst gjøres brislingsundersøkelser i Trondheimsfjorden, og anmoder om at det 
gis adgang til at inntil to fiskefartøy kan gjennomføre et kartleggingsfiske i nært samarbeidet med 
HI/Fiskeridirektoratet innenfor en kvoteramme i størreslesorden 200-300 tonn. En slik avgrenset 
kvoteramme må anses å ligge trygt innenfor biologiske rammer sett hen til kvoterådet fra i fjor på 
578 tonn , hvor det omtrent ikke ble tatt ut noe brisling.. Fiskarlaget anser det som svært viktig å 
framskaffe informasjon om registreringer av brisling og biologiske brislingdata fra fjorden som kan 
inngå i den årlige kunnskapen om brislingforekomstene.  
 
Med tanke på åteinnhold i brislingen anbefaler Fiskarlaget at kartleggingsfiskjet (prøvefisket) i 
utgangspunktet ikke åpnes før etter 1. november i Trondheimsfjorden, men antar at Norges 
Sildesalgslag og kjøpere (King Oscar) finner optimal åpning ut fra gjeldende kvalitetskrav og 
størrelse.  I tillegg vil dette erfaringsmessig gi tid for et brislingfiske før størstedelen av silda trekker 
innerst i fjordområdene.   
 
Trondheimsfjordsild 
Norges Fiskarlag viser til at det ble innført et generelt forbud mot fiske etter sild i indre deler av 
Trondheimsfjorden i 1996. Fiskeridirektoratet fastsatte da en egen forskrift for å beskytte silda i 
fjorden. Før dette ble fisket regulert gjennom årlige kvoter og midlertidige begrensninger på slutten 
av 1988 og utover 1990-tallet. 
 
Norges Fiskarlag anmoder Havforskningsinstituttet om også å kartelegge bestanden av 
trondheimsfjordsild på sine tokt i fjorden, og som tidligst kan skje i 2027. Dersom slik kartlegging og 
bestandsvurdering viser å kunne gi grunnlag et kvoteråpd som åpner for høsting av denne 
sildebestanden må det vurderes et næreme reguleringsopplegg for dette fisket 
 
Det vises for øvrig til at dette er viktig informasjon å framskaffe i tilknytning til den pågående 
diskusjonen om hvilke silde-komponeneter som nå fiskes i områdene ved Frøya og Hitra. 
 
Brislingfiske i Oslofjorden 
Norges Fiskarlag viser til at det i ny Oslofjordplan er foreslått å utrede en egen 
områdekvote for brisling i Oslofjorden. Fiskarlaget stiller spørsmål ved at en områdekvote  
 



 

  
 

er innført allerede i 2026, før den planlagte utredningen er gjennomført og uten tilstrekkelig 
involvering av næringen. Norges Fiskarlag mener at det må tas hensyn til at 
reguleringsområdet omfatter ytre deler av Oslofjorden, hvor det hovedsakelig er 
havbrisling som omfattes av det internasjonale kvoterådet fra ICES, hvor Norge tildeles en 
årlig kvote gjennom avtalen i Skagerrak mellom Norge og EU. 
 
Norges Fiskarlag viser til at Havforskningsinstituttet skal gjennomføre en brislingtokt i 
Oslofjorden i november i år og at dette skal gi grunnlag for en bestands- og 
kvotevurdering. Norges Fiskarlag forventer at dette fører til et kvoteråd som gir grunnlag for 
et brislingfiske i Oslofjorden i 2026/2027, og at dette må sees i sammenheng med 
kvoterammen på 1 137 tonn brisling Norge har i avtalen med EU for 2026. Av hensyn til 
tradisjonelt tidspunkt for avvikling av brislingfisket i Oslofjorden ber Fiskarlaget om at det 
vurderes fastsatt en foreløpig kvote inntil endelig kvoteramme er fastsatt.    
 
Fiske med lys ved definerte elvemunninger 
Norges Fiskarlag finner det det svært urimelig at fartøy ikke kan drive fiske etter 
pelagiske arter med lys inn til definerte elvemunninger, eventuelt 100 meter fra de 
definerte elvemunningene, så lenge man ikke får bifangst av laksefisk eller andre arter 
utover lovlig bifangst. Fiskarlaget konstaterer at det har vært vanskelig å få møter med 
relevante myndigheter i saken, og videre at det er en utfordring med forskjellige 
begrensninger i de ulike fylkene og at denne informasjonen ikke er tilgjengelig for 
eksempel på FiskInfo. Det vises til at Norges Fiskarlag har gjort ny henvendelse om disse 
spørsmålene til Statsforvalteren i Møre og Romsdal og Statsforvalteren i Vestland, jfr. brev 
av 26.8.2026. 
 
Deltagelse i brislingfisket 
Kystbrislingfisket er et særskilt fiske som krever kunnskap og riktig utstyr. Det er  
fortsatt er viktig å stille krav til nødvendig kompetanse og redskap tilpasset fisket, herunder  
not og utstyr for låssetting, slik at fisket kan gjennomføres på en forsvarlig måte. Ved 
påmelding i dette fiskeriet forutsettes det at dette blir kontrollert.» 

 
Med hilsen 

Norges Fiskarlag 
 

Sverre Johansen 
 
         Jan Birger Jørgensen 
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