
 

Referat - Regulering av fisket etter hestmakrell i 2026  

 
1. Innledning 

Fiskeridirektoratets forslag til regulering av fisket etter hestmakrell i 2026 ble behandlet som 
sak 24/2025 under høstens reguleringsmøte som ble avholdt 5-6 november 2025.  
 
Det vises til direktoratets nettsider (Reguleringsmøte november 2025 | Fiskeridirektoratet) for 
fullstendig oversikt over innspillene til denne saken.  
 

2. Saksfremlegg for reguleringsmøtet 
Reguleringen av dette fisket har historisk sett vært å fastsette en totalkvote som skal 
begrense det totale norske fiske etter hestmakrell. I perioden frem til 2023 var det ikke behov 
for å gjøre nasjonale fordelinger av kvoten ettersom den fastsatte totalkvoten ikke begrenset 
fartøyenes fiske.  
 
ICES framsatte et null-råd for fiske etter hestmakrell i 2023, som medførte at det for første 
gang ble behov for å gjøre nasjonale fordelinger av kvoten. Det ble fastsatt en totalkvote på 5 
000 tonn i 2023, fordelt på kyst- og den havgående flåten. Av dette kunne kystfartøy som 
fisker kystnært fiske inntil 3 000 tonn hestmakrell, mens 2 000 tonn av totalkvoten ble avsatt 
til bifangst av den havgående flåten i andre fiskerier. Også i 2024 ble det fastsatt en 
totalkvote på hestmakrell for norske fartøy på 5 000 tonn, hvorav 2 000 tonn igjen ble avsatt 
til bifangst av den havgående flåten i andre fiskerier. 
 
Etter to år med nullråd framsatte ICES igjen et positivt kvoteråd for fisket etter hestmakrell i 
2025. Dette er også tilfellet i 2026. ICES anbefaler at fangstene i 2026 ikke bør overstige 74 
214 tonn, som omtrent tilsvarer fjorårets råd. Det ble gjennomført en metoderevisjon for 
bestanden i 2024, som blant annet innebærer økt dekning av bestandens utbredelse og 
revidering av biologisk informasjon. 
 
Reguleringene av fisket etter hestmakrell har historisk bestått av å fastsette en kvote som 
skal begrense det totale norske fisket. Før 2023 var det ikke behov for en nasjonal fordeling 
av totalkvoten ettersom kvoten i praksis ikke begrenset fartøyenes fiske. Som følge av at det 
for 2026 er gitt et kvoteråd fra ICES som er på nivå med rådene før 2023, foreslo 
Fiskeridirektøren at det åpnes opp for fritt fiske innenfor totalkvoten i 2026. Dette er en 
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videreføring av reguleringsopplegget fra 2025. Tilsvarende som tidligere år legges det til 
grunn at den norske kvoten utgjør 43 % av ICES anbefalingen. Dette innebærer at den 
norske totalkvoten for 2026 fastsettes til 31 912 tonn. 
 
 
Det var ingen kommentarer til saksfremlegget. Forslaget opprettholdes.   
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