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Sammendrag 
Flekkerøy Hummer SA støtter innføring av ryggskjoldlengde som ny målemetode for 

hummer, og ser positivt på et mer enhetlig regelverk for hele landet. Samtidig mener vi at 

nasjonale reguleringer må ta hensyn til betydelige geografiske forskjeller i fisketrykk og 

næringsmessige konsekvenser for både fritids- og yrkesfiskere. Basert på våre lokale 

erfaringer, anbefaler vi at minstemålet økes til 100 mm ryggskjoldlengde, tilsvarende om 

lag 27,5 cm totallengde. Videre anbefaler vi innføring av et maksimalmål på 125 til 130 mm 

ryggskjoldlengde, tilsvarende om lag 35 cm totallengde.  Samlet vil dette gi flere produktive 

individer som bidrar til reproduksjonen over lengre tid, og høyere utnyttelse pr. fanget 

individ. I tillegg bør nye reguleringer legge bedre til rette for effektiv fjerning av tapte og 

glemte redskaper for å redusere det betydelige omfanget av spøkelsesfiske. 

Endring av målemetode 
Flekkerøy Hummer SA stiller seg positive til forslaget om å endre målemetoden fra 

totallengde til ryggskjoldlengde. En slik metode er mer presis, enklere å kontrollere og 

bedre egnet som grunnlag for et ensartet regelverk langs hele kysten. 

Lik praksis i hele landet 
Det er store geografiske forskjeller i fisketrykk og bestandssituasjon langs norskekysten.  

En harmonisering av regelverket vil derfor nødvendigvis innebære kompromisser mellom 

ulike forvaltningsmessige og næringsmessige hensyn. På Vestlandet og Nord-Vestlandet har 

det tradisjonelt vært vanlig å høste større hummer enn dagens maksimalmål i sør.  

Mange yrkesfiskere har innrettet driften etter dette og baserer deler av inntektsgrunnlaget 

på fangst av større hummer. Innføring av et maksimalmål kan derfor medføre uheldige 

økonomiske konsekvenser på kort sikt. Samtidig viser forskning og erfaringer at økning av 

minstemålet vil gi høyere gjennomsnittsvekt per individ og større samlet verdi på lengre 

sikt. 

Minstemål og maksimalmål for ryggskjoldlengde 
Hannhummer skifter skall 0,89 ganger årlig med en vekst på 25,4 mm, og hunnhummer 

skifter skall 0,65 ganger årlig med en vekst på 21,5 mm. Kilde: HI, Aktiv forvaltning av 

marine ressurser. Gjennomsnittsvekt på en 25 cm lang hummer er ca.480 g og for hummer 

på 32 cm, ca. 1 kg. Hummeren har en jevn vekst opp til ca. 35cm for så å skifte skall med økt 

tidsintervall. I Norge kan hummeren bli opp til ca. 50-55cm med en vekt på opptil 6-7kg. 

Minstemål for hummer 
Dagens minstemål er satt for at hummeren skal rekke minst ett kull før den kan fiskes på.  
I områder med høyt fisketrykk viser tellinger at fangsten av hannhummer avtar betydelig 
for hver årsklasse frem til fredningen som maksimalmålet gir. Basert på egne registreringer 
av om lag 400 hummer mellom 25 og 32 cm, ser vi at vektøkningen mellom størrelses-
klassene er betydelig. En hummer på 27 til 28 cm veier om lag 28 til 31 prosent mer enn en 



hummer på 25 til 26 cm. En økning av minstemålet på 2,5 cm vil føre til 2 til 3 år med 
reduserte fangster av hummer like over minstemål for så å gi fangster på samme antall 
individer, men da med ca. 30 % høyere individvekt. Videre vil hummere som får vokse fra 
dagens minstemål til 27–28 cm, kunne bidra til reproduksjon gjennom flere gyteperioder 
før den kan fangstes. Ved innføring av økt minstemål, vil kortsiktig konsekvens og langsiktig 
effekt bli størst i områder med høyt fisketrykk. 
 
Flekkerøy Hummer SA foreslår i sum å fastsette minste tillatte ryggskjoldlengde for 

hummer til 10 cm i hele landet. 

Maksimalmål for hummer 
Formålet med et maksimalmål bør være å beskytte de mest produktive individene i 
bestanden slik at disse får bidra til reproduksjon gjennom flere gytesykluser. Hummerens 
reproduksjonspotensial øker betydelig med størrelse, og store hunner produserer vesentlig 
flere egg enn mindre individer. Samtidig vil et økt minstemål gi et betydelig ekstra bidrag 
med yngel som igjen vil kompensere for en økning i maksimalmålet. Samlet vil en 
parallellforskyvning av fangstmålet føre til mer kilo fangst. Fritidsfisket står for en stor del 
av fangsten i Norge, og for mange fritidsfiskere er formålet å få tilstrekkelig antall kg til å by 
gjester i hummerlag. En høyere snittvekt vil således kunne medføre et behov for å fange 
færre individer og senke fisketiden. Noe som igjen vil medføre færre tapte redskap.  
For yrkesfiskere øker fortjenesten per individ, noe som igjen gjør fisket mer bærekraftig.  
 
Flekkerøy Hummer SA foreslår derfor å fastsette største tillatte ryggskjoldlengde for 

hummer til 12,5 cm i hele landet. 

Dybdebegrensninger og tiltak mot spøkelsesredskaper 
Vi stiller oss avventende og til dels skeptiske til innføring av omfattende 

dybdebegrensninger for krabbeteiner over lange perioder. Vi mener det finnes mer 

målrettede tiltak. Et alternativ er å innføre et generelt forbud mot teinefiske siste uken før 

hummerfisket starter, etter modell fra Sverige. En slik periode kan benyttes til opprydding 

og fjerning av ulovlige, tapte eller glemte redskaper og samtidig gjøre det lettere å avdekke 

eventuell ulovlig tidlig oppstart av hummerfisket. Alternativt kan en sette dybdekrav til for 

eksempel 70 meter slik at kun krepseteiner blir lovlige siste uka før hummerfiske.  

En generell dybdebegrensing skaper misnøye og mer støy enn hva tiltaket bidrar med. 

Fordelene er her definitivt mindre enn ulempene. 

Redskapsbegrensninger 
Fritidsfiske etter hummer har først og fremst en sosial og kulturell funksjon, mens 

yrkesfisket har et næringsmessig formål. Vi mener at ytterligere reduksjoner i antall tillatte 

teiner vil ha begrenset effekt. Redusert fisketid vil etter vår vurdering være et mer effektivt 

virkemiddel dersom målet er å redusere samlet fangst. Dette er enklere å kontrollere og kan 

samtidig redusere risikoen for tap av redskaper. 



Andre tiltak 
Vi opplever at dagens reguleringer har gitt positive resultater med økt forekomst av 

hummer i våre områder. Dersom ytterligere begrensninger vurderes innført, anbefaler vi at 

disse primært rettes mot fisketid framfor kvoter eller ytterligere redskapsbegrensninger. 

Antall teinedøgn er den faktoren som i størst grad påvirker fangsttrykket, og en kortere 

sesong vil derfor være et effektivt og lett kontrollerbart tiltak. Vi ønsker å legge til at 

fredning av store hummer medfører at hummerne når sin maksimale levealder. Det bør 

vurderes om regelverket også kan inkludere en øvre størrelsesgrense (f. eks 50 cm 

totallengde) som vil kunne åpne for fangst av slike individer til allmenne formål, 

undervisning, utstilling og liknende.  

Forslag til forskriftsendringer 
§ 6 Redskapsbegrensning:  

Manntallsførte fiskere som høster med merkeregistrert fartøy for omsetning, kan høste 

hummer med inntil 100 teiner. Personer som høster med fartøy som ikke er 

merkeregistrert eller fra land, kan høste med inntil 10 teiner, inkludert krabbeteiner.  

§ 8 Fredningstid for hummer:  

Det er kun tillatt å sette ut teiner til høsting av hummer i perioden fra 1. oktober kl. 08.00 til 

og med 31. oktober. 

§ 9 Minstemål:  

Det er forbudt å høste hummer med ryggskjoldlengde under 100 mm. Hummer skal måles 

fra bakre øyehule til bakre del av ryggskjoldet langs midtlinjen. 

§ 10 Maksimalmål:  

Det er forbudt å høste hummer med ryggskjoldlengde over 125 mm. Hummer skal måles fra 

bakre øyehule til bakre del av ryggskjoldet langs midtlinjen. 

Merknad: Det bør vurderes en egen bestemmelse som åpner for fangst av individer over en 

særskilt øvre størrelse til allmenne formål. 

Avslutning 
Flekkerøy Hummer SA støtter en videreutvikling av hummerforvaltningen basert på 

biologisk kunnskap, praktiske erfaringer og et regelverk som er enkelt å forstå og håndheve.  

 

Etter vår vurdering vil kombinasjonen av økt minstemål, et moderat maksimalmål, effektiv 

sesongregulering og tiltak mot spøkelsesredskaper bidra til en bærekraftig og langsiktig 

forvaltning av hummerbestanden.  

 

Vi takker for muligheten til å komme med innspill til høringen. 


