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Høringsinnspill – forslag til 
forvaltningstiltak for høsting av hummer 
Vurdering av foreslåtte tiltak 
Fiskeridirektoratet viser selv til Havforskningsinstituttets vurdering om at fritidsfiskere i 
hovedsak står for det høye fiskepresset på hummer. Etter mitt syn bør tiltakene i første 
omgang rette seg mot å redusere den samlede fiskeinnsatsen. Verken endring av målemetode, 
maksimalmål eller nye dybderegler vil etter min vurdering ha vesentlig betydning for det 
totale fiskepresset sammenlignet med tiltak som direkte begrenser antall teiner i bruk. 

Ryggskjoldlengde 

Jeg er for så vidt ikke imot å gå over til å måle ryggskjoldlengde, men det er likevel spesielt at 
man nå ønsker å gå over til en ny målemetode når måling av totallengde er så godt innarbeidet 
blant både yrkesfiskere og fritidsfiskere. Jeg kjøper heller ikke argumentet om at hummeren 
blir mindre stresset av denne målemetoden. Behold måling av totallengde! 

Maksimalmål 

I utgangspunktet er jeg imot maksmål. Når man nå forslår både en liten økning i minstemål og 
i tillegg maksmål så vil fangsten reduseres betraktelig for oss som har hummerfiske som en 
viktig del av inntekten. Dersom dette likevel skal innføres, syns jeg at 32 cm blir for lite og 
mer passende vil kanskje være 34-35cm. (jeg er litt usikker på kor lengdene går på 
sekunda/kjempe) Når det gjelder statistikken rundt stor hummer, er denne etter mitt syn høyst 
usikker. De mest populære hummerteinene leveres i dag med 12 cm innganger, og i disse 
teinene går ikke den største hummeren inn. Derfor er det trolig mer stor hummer enn det 
statistikken viser. 

Dybdebegrensninger 

Når det gjelder dybdebegrensninger i fritidsfiske etter krabbe, bør en slik grense settes til 
minst 25 meter dersom den skal ha noen reell effekt på fangst av hummer. Samtidig vil en så 
dyp grense i mange områder kunne redusere mulighetene for å få krabbe betydelig. 



Konsekvensen kan bli at et tradisjonelt fritidsfiske etter krabbe til eget forbruk blir 
unødvendig vanskeliggjort. 

Det er også grunn til å minne om at personer som bevisst fisker ulovlig etter hummer neppe 
vil la være å gjøre det fordi det innføres enda flere regler. Etter mitt syn bør forvaltningen 
derfor prioritere tiltak som reduserer det samlede fiskepresset og som er enkle å kontrollere og 
håndheve. 

Omfanget av fritidsfisket 

Omfanget av fritidsfisket illustrerer også utfordringen. En nyere forskningsartikkel, 
«Recreational survey data indicates decades of overfishing of European lobster (Homarus 
gammarus)», viser at fritidsfiskere står for 71–90 prosent av det totale hummeruttaket i Norge. 
Studien viser dermed tydelig hvor dominerende fritidsfisket er når det gjelder det samlede 
uttaket. 

Ifølge denne artikkelen med data hentet fra Fiskeridirektoratet; 
https://dykking.no/nyheter/6798-aldri-har-flere-fisket-hummer-2025 , datert 24.11.25, viser at 
det at i 2025 var 37 691 påmeldte hummerfiskere, hvorav 36 639 var fritidsfiskere. Selv om 
ikke alle de registrerte fiskerne deltok aktivt i fisket, og ikke alle benyttet maksimalt tillatt 
antall teiner, så er dette nok en bekreftelse på hvor omfattende fritidsfisket er. 

Sjøl om denne høringen kanskje er mer spesifikk og teknisk rundt måling av hummer og 
fiskedybde så er det jo verdt å merke seg at det i et høringsnotat på 14 sider ikke foreslås noen 
reduksjon i antall tillatte teiner i fritidsfisket. Er man bekymret for hummerbestanden burde 
dette vert øverst på listen. 

Forslag 
Mitt forslag blir dermed å beholde dagens regelverk med unntak av en reduksjon av antall 
teiner i fritidsfisket og ett forbud mot omsetning av hummer for samme gruppe: 

• Maksimalt 5 teiner per fritidsfisker i hummersesongen, uavhengig av teinetype. Dette 
er en reduksjon fra dagens ordning hvor en fritidsfisker kan benytte inntil 10 
hummerteiner og i tillegg 10 krabbeteiner. 

• Maksimalt 5 krabbeteiner per fritidsfisker utenfor hummersesongen, mot dagens 
adgang til inntil 20 krabbeteiner/ruser. 

• Generelt forbud mot omsetting av hummer for fritidsfiskere (Blant enkelte foregår det 
ett slags "kappfiske". Dette må da være heilt unødvendig for en art på rødlisten) 

Det bør også gis unntak ved ungdomsfiske, slik at disse kan bruke i området 20-40 
krabbeteiner.  

Etter mitt syn vil dette gi en langt større effekt enn de foreslåtte tiltakene i høringsnotatet. 
Samtidig vil færre teiner i sjøen bidra til å redusere omfanget av tapte redskaper og 
spøkelsesfiske, ett tema som ikke er omtalt i høringsnotatet i det hele tatt. 

https://dykking.no/nyheter/6798-aldri-har-flere-fisket-hummer-2025


Færre teiner vil også gjøre regelverket enklere å kontrollere og håndheve. Det er langt enklere 
å kontrollere antall teiner enn å kontrollere dybdegrenser, ulike redskapstyper og nye 
måleregler. 

Dersom målet er å styrke hummerbestanden, bør forvaltningen prioritere tiltak som direkte 
reduserer fiskepresset fremfor å innføre stadig flere tekniske reguleringer. 

Jeg vil også advare litt om å innføre ny målemetode allerede i år, viss det er dette  
Fiskeridirektoratet velger å gå for. Med høringsfrist 28.08 og deretter gjennomgang av 
høringssvarene vil konklusjonen fra Fiskeridirektoratet komme altfor tett opp mot oppstart av 
årets sesong. Skal man måle hummeren på denne nye måten bør man helst ha ferdig lagde mål 
både for min/maks og dette kan bli vanskelig å få tak i på så kort varsel.  

 

Roger Geitung  

Yrkesfisker 
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