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Fiskeridirektoratet 
 
 
 
Regulering av fisket etter reker 
 
b) Nordsjøen og Skagerrak  
  

• Det er svært viktig at rekefisket fremdeles holdes åpent og at det ikke innføres 
gruppekvoter.  
 

• Vi foreslår at det innføres tiltak for å dempe fiskepresset på de kystnære 
rekebestandene gjennom:  
 

1. Innføring av en størrelsesbegrensning på tråldører innenfor 4 nautiske mil.   
2. Trålforbud om natten mellom 20.00 og 05.00 innenfor 4 nautiske mil av 

grunnlinjen mellom Risør og 62 grader, tilsvarende det forbudet man i dag 
har mellom Risør og Svenskegrensen.  

 
• For å øke inntekstgrunnlaget for reketrålerne bør det vurderes å åpne for krepsetråling 

innenfor 4 nautiske mil av grunnlinjen også i Nordsjøen.   
 

• Havdeling må innføres slik at rekefartøy under 11 meter prioriteres innenfor 
grunnlinjene, slik at konsekvensene av nullfiskeområdene fordeles mer rettferdig 
mellom flåtegruppene. 

 
• Det må åpnes for innføring av ukeskvoter i rekefisket for å sikre jevn aktivitet 

gjennom hele sesongen, og for å unngå situasjoner der de største fartøyene fisker opp 
kvoten tidlig, mens den minste kystflåten blir stående uten fiskemuligheter i lange 
perioder. Spesielt utfordrende er dette når fisket stenges i perioder med svært gode 
priser.  
 
Siden nytt kvoteår 1. juli har flere fiskere på nytt påpekt behovet for innføring av 
ukeskvoter for å unngå ny stans. I uke 33 gjensto kun 296 tonn av kvoten, tilsvarende 
26,9 tonn per uke for de 11 gjenværende ukene, noe som med høy sannsynlighet vil 
medføre et overfiske. Jf. reguleringsforskriften for reker i Nordsjøen og Skagerrak kan 
fartøy overfiske maksimalkvoten i første og andre periode med inntil 15%, hvorav 
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overfisket kvantum belastes påfølgende periode. Dersom både første og andre periode 
overfiskes vil dette medføre at 234 tonn må trekkes fra siste periode – man står da 
igjen med kun 546 tonn. I 2024 førte en lignende situasjon til at fisket ble stengt fra 
10.juni-1.juli – en tid med et svært gunstig rekemarked.  
 
Om det ikke innføres ukeskvoter, kan de største fartøyene raskt fiske opp sine kvoter 
og gå videre til andre fiskerier. Den minste kystrekeflåten – som er helt avhengig av 
dette fisket – blir stående uten aktivitet. Dagens praksis rammer derfor særlig hardt de 
fartøyene som ikke har andre inntektsmuligheter, og bidrar til en ytterligere 
skjevfordeling mellom flåtegruppene.  
 
Situasjonen for den minste flåten forverres av økt konkurranse og arealkonflikter med 
større fartøy som beslaglegger felt og fisker disse tomme uten at den minste flåten 
kommer til. En regulering med ukeskvoter vil videre fordele gjenværende kvote mer 
rettferdig og sikre aktivitet gjennom hele perioden. 
  

c) Nord for 62° N   
 

• For å øke fisket etter reker i Barentshavet foreslår Norges Kystfiskarlag at dette fisket 
reguleres som et åpent fiskeri for fartøy under 28 meter, jf. høring fra 2018 om 
alternative tiltak for å øke fisket etter reker med trål i Barentshavet. 
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