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1. INNLEDNING 
 
Arealdel til forvaltningsplan for tang og tare, samt de regionale høsteforskriftene som blir 
fastsatt på bakgrunn av arealplanen, omhandler i detalj hvor og når det er tillatt å høste 
stortare (Laminaria hyperborea). Reglene om utøvelse av tarehøsting framgår av forskrift av 
13. juli 1995 om høsting av tang og tare. Sentrale føringer framgår videre av (den generelle 
del) av Forvaltningsplan for tang og tare framlagt for Fiskeridepartementet 1. november 
2000, samt St. meld nr. 43 (1998-99) Vern og bruk i kystsona.  
 
Den fylkesvise gjennomgangen som Arealdel til Forvaltningsplan for tang og tare bygger på 
ble gjort av arbeidsgrupper  sammensatt av representanter fra fylkesmann, fylkeskommune, 
tarenæringen og fiskeriforvaltningen. Disse gruppene blir sentrale også i det videre arbeidet 
med å utvikle tareforvaltningen, gjennom justering av høsteplan og regional høsteforskrift 
hvert år (Forvaltningsmøtet), og gjennom fullstendig gjennomgang og rullering hvert fjerde år 
i Rogaland og hvert femte år i de øvrige fylker. 
 
Sluttføringen av arbeidet med arealdel for fylkene Møre og Romsdal og Sør-Trøndelag 
gjenstår. Fiskeridirektoratets målsetting er å kunne sende et planforslag for de gjenstående 
fylker til høring innen 1. oktober 2005.  
 
 
 
 
2. FORVALTNINGSMODELL 
 
Det er forbudt å høste stortare med mindre det foreligger et positiv grunnlag som tillater 
høsting.  
   
Arealdelen  til forvaltningsplan for tang og tare åpner for å tillate høsting av storetare 
innenfor høstefelt som er utlagt som åpne felt i den aktuelle høsteperiode. Høstefelt er i 
kartdelen (Kapittel 3) angitt med en bokstav som korresponderer med en bestemt 
høsteperiode. Høsteperioden vil normalt være et tidsvindu på 12 måneder innefor en nærmere 
bestemt høstesyklus. Høstesyklusen i de enkelte fylker framgår av kapittel 4-6. 
 
Innenfor åpne felt høstefelt kan det eksistere spesielle reguleringer. I Kartdelen er disse 
områdene merket med grønt. Noen områder kan være  permanent stengt for høsting av tare. I 
andre områder kan høstesesongen være innskrenket. Innskrenket høstesesong innebærer at 
tidsvinduet hvor et felt er åpnet er kortere enn 12 måneder. Dette vil typisk gjelde 
naturreservater hvor det er forbudt å høstetare i nærmere bestemte perioder. De nærmere 
detaljer om dette framgår av tabellene i kapittel 4-6. 
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4. ROGALAND  
 
 
4.1 ÅPNE FELT - HØSTESYKLUS 
 
Høsting av stortare er forbudt utenfor høstefelt og utenom de perioder hvor et bestemt 
høstefelt er åpent i henhold til denne høsteplanen.  
 
For gjeldende høsteperiode er følgende høstefelt åpne for høsting av tare i Rogaland. 
 
 

Felt Fra dato Til dato 
A 1. mars 2000 31. august 2001 
B 1. september 2001 31. august 2002 
C 1. september 2002 31. august 2003 
D 1. september 2003 31. august 2004 
A 1. september 2004 31. august 2005 
B 1. september 2005  1. mars 2006 

 
 
 
4.2 PERMANENT STENGTE OMRÅDER 
 
Følgende områder i Rogaland er permanent stengt for tarehøsting selv om de ligger innenfor 
åpne høstefelt: 
 

KOMMUNE RESERVAT FELT KART MERKNAD 
 

Karmøy Ferkingstadøyene 58A 
59C 

3 Referanseområde. Nasjonalt 
overvåkingsområde. Viktig 
toppskarvkoloni. Test, havhest. 
Største alkekoloni i Rogaland. 
Økologisk referanseområde 

Klepp/Hå Revtangen 16A 
15B 
18B 
17D 

1 Forbudssone 
Fuglefredningsområde som er 
stengt for taretråling i henhold 
til Jærstrendenes 
landskapsvern-område. 

Sola Kjørholmane 6A 2 Nasjonalt overvåkingsområde. 
Største skarvekolonien på 
vestlandet 
(hekking/overvintring), teist 
(hekking/overvintring), 
havhest-, lunde- og 
alkehekking. Spesielt sårbar 
april-sept. Myteområde. 
Kjerneområde for havert 
(kasteområde) før for Froan. 
Økologisk referanseområde. 
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Utsira Spannholmane 61A 
62A 
63D 
64D 

3 Referanseområde for tare. Rikt 
reservat med store hekkende 
bestander av skarv, alke, lomvi, 
teiast, lunde m.fl. 

 
 
 
4.3 OMRÅDER MED INNSKRENKET HØSTESESONG  
 
 
4.3.1 FORBUD MOT HØSTING I PERIODEN 1. APRIL TIL 30. SEPTEMBER 
 
I følgende områder i Rogaland er det forbudt å høste tare i perioden fra og med 1. april og til 
om med 30. september selv om områdene ligger innenfor åpne høstefelt: 
 

KOMMUNE RESERVAT FELT KART MERKNAD 
 

Randaberg Grøningane 
 

3C 2 Naturreservat. Største 
hekkekolonien av teist i 
Rogaland. 
Overvintringsområde. Området 
er vurdert til å være spesielt 
hensynskrevende. 

Kvitsøy Heglane med 
tilliggende 
fuglelivsfredning 

9C 
10D 

2 Naturreservat. Området har 
sporadisk hekking av skarv, 
teist. Grågås under etablering. 
Området er et svært viktig 
overvintrings- og myteområde 
for skarv, teist, dykkere og 
andefugl. Økologisk 
referanseområde. Området er 
vurdert til å være spesielt 
hensynskrevende.   

Kvitsøy Eime 12A 2 Naturreservat. Området er et 
svært viktig 
overvintringsområde for skarv, 
teist, dykkere og andefugl, og 
har mulig hekking av skarv og 
teist. Økologisk 
referanseområde. Området er 
vurdert til å være spesielt 
hensynskrevende. 

Karmøy Jarstein 52A 
53D 

3 Naturreservat. Området er 
viktig hekkeområde for 
toppskarv og teist. Området er 
vurdert som spesielt 
hensynskrevende. 
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4.3.2 FORBUD MOT HØSTING I PERIODEN 15. APRIL TIL 31. JULI 
 
I følgende områder i Rogaland er det forbudt å høste tare i perioden fra og med 15. april og til 
om med 31. juli selv om områdene ligger innenfor åpne høstefelt: 
 
 

KOMMUNE RESERVAT FELT KART MERKNAD 
 

Sokndal Store og Litle 
Fokksdteinen, inkl. 
Fokksteinane 
fuglefredningsområde 

44E 1 Viktig havhestkoloni (landet 
sørligste). Omfattet av nasjonalt 
overvåkningsprogram for 
sjøfugl.  

Eigersund Tingelsæte 37A 1 Naturreservat. Området inngår i 
nasjonalt overvåkningsprogram 
for sjøfugl. Viktig havhest og 
sildemåkekoloni.  

Eigersund Tedneholmen 39C 1 Naturreservat. Bestander av 
måker og terner. 

Eigersund Svåholmane 39C  Naturreservat. Måkekoloni. 
Bokn Brennevinsskjeret 1D 2 Naturreservat. Området har en 

varierende ternekoloni.  
Karmøy Ryvingen og 

klovningen 
62D 3 Naturreservat. Det finnes teist 

og måkefugl i reservatet. 
Vadere er i sterk tilbakegang på 
grunn av mink. Området er 
overvintringsområde. 

Karmøy Nordre Longaskjeret 61A 3 Naturreservat. Teist og 
måkefugl. Vadere i sterk 
tilbakegang på grunn av mink. 
Overvintringsområde. 

Karmøy Jegningen 61A 3 Naturreservat. Teist og 
måkefugl. Vadere i sterkt 
tilbakegang på grunn av mink. 
Overvintringsområde. 

Haugesund Skåreholmen 69B 3 Naturreservat. Det finnes 
måkearter i reservatet.  

Haugesund Gitterøy 69B 
70C 

3 Naturreservat. Reservatet har 
toppskarv, teist, økende 
grågåshekking.  

Haugesund Indrevær 69B 3 Naturreservat. Reservatet har 
toppskarv, teist, økende 
grågåshekking. 

Karmøy Urter 65B 3 Naturreservat. Reservatet har 
toppskarv, teist, alke og grågås. 
Området er økologisk 
referanseområde og er vurdert 
til å være spesielt 
hensynskrevende.  
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5. HORDALAND 
 
 
5.1 ÅPNE FELT - HØSTESYKLUS 
 
Høsting av stortare er forbudt utenfor høstefelt og utenom de perioder hvor et bestemt 
høstefelt er åpent i henhold til denne høsteplanen.  
 
For gjeldende høsteperiode er følgende høstefelt åpne for høsting av tare i Hordaland. 
 
 

Felt Fra dato Til dato 
E 1. mars 2001 31. august 2001 
A 1. september 2001 31. august 2002 
B 1. september 2002 31. august 2003 
C 1. september 2003 31. august 2004 
D 1. september 2004 31. august 2005 
E 1. september 2005 01. mars 2006 

 
 
 
5.2 PERMANENT STENGTE OMRÅDER 
 
Følgende områder i Hordaland er permanent stengt for tarehøsting selv om de ligger innenfor 
åpne høstefelt: 
 
 
 

KOMMUNE 
 

RESERVAT FELT KART MERKNAD 
 

Bømlo Forbudssone 
”Sørøyane” 
Hovsøy, Låtersøy, 
Melne, Mlneklubben, 
Lyngsøy, Oksøy, og 
Raudholmane 
 

1C 
2E 

4 Naturreservater mm. Et allsidig 
sjøfuglområde til alle årstider. 
Fylkets viktigste hekkekoloni 
av toppskarv og teist. 
Betydelige hekkekolonier av 
svartbak, gråmåse, sildemåse. 
Fylkets eneste havhest-koloni. 
Viktig myteområde for ærfugl. 
Periodevis svartand. 
Overvintring av skarv og 
ærfugl.   

Bømlo Forbudssone 
”Nordøyane-
Holsenøyane.  
Eggvær, Utslettøy, 
Joøy, Upsøykalven, 
Trættebleikja 

3D 
4A 

4 Naturreservater mm. Viktig 
myteområde for ærfugl. Viktig 
område for toppskarv og 
storskarv. Svartand. 

Austevoll Forbudssone 
”Møkster” 

15B 
14C 

5 Naturreservat. Viktig 
hekkekoloni for måker. Viktig 
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Vestre og Indre 
Mågabøl, 
Myrbærholmen og 
Kvitingen 

myteområde for ærfugl. Del av 
større forbudssonen ”Møkster” 
som skal brukes som 
referanseområde i 
forskningssammenheng. 
Overvintringsområde for 
ærfugl, storskarv, tidvis 
svartand og lomvi. 

Austevoll Måksteinanen 16E 5 Naturreservat. Viktig 
hekkekoloni for måker. Viktig 
myteområde for ærfugl.  

Sund Forbudssone 
”Lyroddane- 
Boaskjeret” 
Kvernholmen og 
Rosmunnen 

17D 
18C 

5 Naturreservat. Hekkeområde 
for gråmåke og svartbak, samt 
hekke-, myte- og 
overvintringsområde for 
ærfugl. Dels svartand. Inngår i 
forslag til framtidig marint 
reservat.  

Øygarden Forbudssone 
Bleikenøvlingen og 
Høgskjæret 

31B 6 Naturreservater mm. Viktig 
sjøfuglområde gjennom hele 
året. Nyetablert hekkekoloni for 
toppskarv. Teist hekker i 
området. God ærfuglbestand 
både i hekketida og om 
vinteren. Betydelig 
hekkebestand av grågås. 
 

Fedje  Forbudssone  
"Innesøyane- 
Medfjordbåen” 
Litle Frilsøy, 
Hovden, 
Svarteskjæret, 
Innesøyane 

36A 6 Naturreservater mm. Et av 
fylkes viktigste hekkeområder 
for sjøfugl. Betydelige 
hekkekolonier av svartbak, 
sildemåse, gråmåse og 
rødnebbterne. Sterk 
hekkebestand av grågås og 
fylkes viktigste hekkeforekomst 
av steinvender. Hekking av 
teist. Nyetablert koloni av 
toppskarv. Viktig myte- og 
overvintringsområde for 
ærfugl. Overvintrende 
storskarv. Periodevis god 
forekomst av lomvi og lunde.  
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6. SOGN OG FJORDANE 
 
 
6.1 ÅPNE FELT - HØSTESYKLUS 
 
Høsting av stortare er forbudt utenfor høstefelt og utenom de perioder hvor et bestemt 
høstefelt er åpent i henhold til denne høsteplanen.  
 
For gjeldende høsteperiode er følgende høstefelt åpne for høsting av tare i Sogn og Fjordane. 
 

Felt Fra dato Til dato 
E 1. mars 2000 31. august 2001 
A 1. september 2001 31. august 2002 
B 1. september 2002 31. august 2003 
C 1. september 2003 31. august 2004 
D 1. september 2004 31. august 2005 
E 1. september 2005 01. mars 2006 

 
 
6.2 PERMANENT STENGTE OMRÅDER 
 
Følgende områder i Sogn og Fjordane er permanent stengt for tarehøsting selv om de ligger 
innenfor åpne høstefelt: 
 
 

KOMMUNE 
 

RESERVAT FELT KART MERKNAD 
 

Gulen Sogneoksen 51C 6 Naturreservat. Hvileplass for 
toppskarv. Registreringer av 
gråmåse, svartbak, ærfugl, 
grågås, tjeld, teist. 

Gulen Vassøyane 52D 6 Våtmarksreservat. Formålet 
med fredingen er å ta vare på et 
viktig våtmarksområde med 
naturlig tilhørende vegetasjon 
og dyreliv, særlig med hensyn 
til områdets verdi som trekk- 
og overvintringslokalitet for 
våtmarksfugl. 
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Solund Utvær 42D 6 Naturreservat.Den vestligste 
øygruppen i Norge. Påvist 
hekking av toppskarv, grågås, 
ærfugl, siland, tjeld, 
steinvender, tjuvjo, fiskemåse, 
gråmåse, svartbak, krykkje, 
rødnebbterne, makrellterne, 
lomvi, alke, lunde og teist m.fl. 
 
 

Solund Indrevær 46A 
42D 
45E 

 

6 Forbudet gjelder en del av dette 
naturreservat. I den øvrige del 
kan det høstes i henhold til 
tabell II. Påvist hekkende arter 
er grågås, ærfugl, siland, 
stokkand, tjeld, småspove, 
steinvender, raudstilk, 
strandsnipe, sjuvjo, fiskemåse, 
gråmåse, sildemåse, svartbak, 
rødnebbterne, makrellterne og 
teist. Hvileplass for toppskarv. 

Solund Storsvalene 47C 6 Område utenfor verneområder. 
Vinter-/ myteområde. 

Hyllestad Sakrisøy 34B 7 Våtmarksreservat. Viktig trekk- 
og overvintringsområde for 
våtmarksfugl. Viktige 
hekkeplasser for fugl. 
Registreringer av bl.a 
makrellterne, fiskemåse, grågås 
og ærfugl. 

Askvoll Skardholmen 33C 7 Naturreservat. Hekkeplass og 
viktig koloni for toppskarv i 
midtre skjærgård. Påvist 
hekking av ærfugl, tjeld, 
gråmåse, svartbak. 

Askvoll Senholmen 32E 7 Naturreservat. Viktig 
hekkeområde for toppskarv. 
Trolig også teist. Påviste 
hekkearter er gråmåse, ærfugl, 
steinvender, fiskemåse, 
svartbak, teist, grågås og tjeld.  

Askvoll Raudøy 33C 7 Naturreservat. Viktig 
hekkeplass for sildemåse og 
gråmåse. Andre hekkende arter 
påvist i reservatet er grågås, 
ærfugl, siland, tjeld, vipe, 
småspove, steinvender, 
fiskemåse, svartbak og teist.  

Askvoll Svarteskjæret 10B 7 Naturreservat. Påvist hekking 
av ærfugl, tjeld, gråmåse, 
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svartbak, rødnebbterne og teist. 
Askvoll Moldvær 15D 7 Forbudet gjelder en del av dette 

naturreservat. I den øvrige del 
kan det høstes i henhold til 
tabell II. Viktig hekkeplass for 
flere arter av sjøfugl, med 
påvist hekking av toppskarv, 
gråmåse, svartbak, ærfugl, teist, 
tjeld, nødnebbterne, grågås 
m.fl. Registreringer av havørn, 
fiskemåse, lunde. 

Askvoll Sørværet 7C 
8D 
9E 

7 Våtmarksreservat. Formålet 
med fredingen er å ta vare på et 
viktig skjærgårds- og 
våtmarksområde med naturlig 
tilhørende vegetasjon og 
dyreliv. Verne av området sine 
mange funksjoner for 
fuglelivet, og myrområdene 
som naturtype. 

Askvoll Håsteinen 14A 7 Naturreservat. Hekkeplass for 
viktige arter av sjøfugl, og et 
viktig myte- og 
overvintringsområde for skarv, 
steinvender, fiskemåse, 
gråmåse, svartbak, 
rødnebbterne, tjuvjo og teist. 
Registreringer av lunde, alke, 
terne, sildemåse, siland, ærfugl, 
grågås, toppskarv. 

Askvoll Bunesholmane 35A 7 Naturreservat. Hekkelokalitet 
for måsefugl. Registreringer av 
svartbak, grågås og tjeld.  
Hvileplass for skarv.  

Flora Aralden 
+ buffersone  
på 1 km  
radius fra  
sentrum av  
Aralden 

78A 
79D 

8 Naturreservat. Hekkeområde 
for svartbak, gråmåse og teist. 
Viktig hvileplass for toppskarv 
og storskarv. 
Gruntvannsområdene er gode 
beiteplasser for andefugler. 
Reservatet er dårlig undersøkt.  

Flora Kvalsteinane 68C 
70D 
69E 

8 Forbudet gjelder en del av dette 
naturreservatet.I den øvrige del 
kan det høstes i henhold til 
tabell II.Viktige hvileplasser for 
flere arter av måsefugl. Påvist 
hekking av teist. Andre arter 
som er påvist å hekke er grågås, 
ærfugl, tjeld, vipe, steinvender, 
småspove, raudstilk, fiskemåse, 
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gråmåse, svartbak, 
makrellterne, rødnebbterne, 
tjuvjo. Toppskarv registert. 
Hvileplasser for skarv. 
Vinterområde for ærfugl. 

Flora Hovdefjell 80E 8 Naturreservat. Tradisjonelt en 
av de største gråmåsekoloniene 
i Sør-Norge. Andre hekkende 
arter som er påvist er grågås, 
ærfugl, siland, tjeld, 
steinvender, svartbak, gråmåse 
og teist. 

Flora Rognane 80E 8 Naturreservat. Tradisjonell 
hekkeplass formåsefugl. 
Hekkende arter som er påvist er 
ærfugl, tjeld, steinvender, 
fiskemåse, svartbak, 
makrellterne og rødnebbterne. 
Lite/ustabilt reservat.  

Askvoll Håsteinsgrunnen 12A 
11C 

8 Område utenfor verneområde. 
Vinter-/ myteområde. 

Flora Område NV  
Sverslingane 

74A 8 Område utenfor verneområde. 
Vinter-/myteområde 

Bremanger Veststeinen 92C 
91D 

9 Naturreservat. Registreringer 
av lunde, alke, lomvi, gråmåse, 
svartbak, toppskarv, havhest, 
tjeld, grågås, skjærpipelerke. 
Krykkje kan ha forsvunnet fra 
reservatet. 

Vågsøy Einevarden 98B 
97C 

9 Naturreservat. Største 
fuglefjellet i Sogn og Fjordane. 
Hekke områder for bl.a 
toppskarv, lunde, lomvi, alke, 
krykkje og havhest. Tesit, 
havørn og ravn registrert. 
Området har hatt svært negativ 
utvikling i sjøfuglbestandene. 
 

Vågsøy Klovningen 94A 
93B 

9 Naturreservat.Viktig 
hekkeplass. Registrert hekking 
av svartbak, gråmåse, tjeld, 
alke og lomvi, tidligere også 
teist og krykkje. Mindre 
kolonier av toppskarv og lunde. 
Krykkje og lunde forsvant som 
hekkefugler på 1980-tallet.  

Vågsøy Lysholmen 98B 
97C 

9 Naturreservat. Viktig 
hekkeplass for måsefugl. 
Største sildemåsekolonien i 
Nordfjord. Hekking påvist av 
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bl.a ærfugl, tjeld, steinvender, 
fiskemåse, sildemåse og 
gråmåse. Siland, svartbak, teist, 
grågås registrert. 

Vågsøy Sildekruna 99A 9 Naturreservat. Spesielt viktig 
hekkeplass for gråmåse. 
Hekking påvist av ærfugl, 
gravand, tjeld, fiskemåse, 
sildemåse, gråmåse, svartbak, 
makrellterne, rødnebbterne, 
teist, vipe og småspove.  

Vågsøy Stallbrekka 
+ buffersone  
på 1 km utenfor  
reservatgrensen 

96A 
 

9 Naturreservat. Mindre 
fuglefjell. Tidligere registrert 
bestander av krykkje, gråmåse, 
svartbak, havhest, toppskarv og 
teist. Ærfugl registerert.  

Selje Høgfjellet 107A 
106D

9 Naturreservat. Lite fuglefjell. 
Vekslende hekkebestand av 
havhest, toppskarv, krykkje, 
gråmåse og svartbak. Tidl en 
viktig lokalitet for krykkje. 
Ærfugl registrert. 
 

 
 
 
 
6.3 OMRÅDER MED INNSKRENKET HØSTESESONG 
 
I følgende områder i Sogn og Fjordane er det forbudt å høste tare i perioden fra og med 15. 
april og til om med 31. juli selv om områdene ligger innenfor åpne høstefelt: 
 

KOMMUNE 
 

RESERVAT FELT KART MERKNAD 
 

Gulen Kvernøya 50A 1 Naturreservat. Hekkeplass for 
flere arter av måsefugl som 
gråmåse, fiskemåse og 
rødnebbterne. Mye villmink i 
reservatet. 

Gulen Ramsbarden 50A 1 Naturreservat. Hekkeplass for 
gråmåse. Registreringer av 
svartbak, tjeld og grågås. Viktig 
trekk- og beiteplass for gjess. 
Hvileplass for skarv. 

Solund Mågøyane 41C 1 Naturreservat. Viktig 
hekkeplass for gråmåse. 
Registeringer av grågås, ærfugl, 
svartbak, tjeld og fiskemåse. 

Solund Ramsholmen 35A 1 Naturreservat. Hekkeplass for 
måsefugler. Registreringer av 
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svartbak, fiskemåse. Spor etter 
grågås.  

Solund Oddeholmane 48B 1 Naturreservat. Viktig 
hekkeplass for flere arter av 
måsefugler. Påvist hekking av 
gråmåse, svartbak, ærfugl, 
tjeld, steinvender og 
rødnebbterne. Registeringer av 
toppskarv. 

Solund Indrevær 46A 
43B 
42D 
45E 

1 Del av dette naturreservat. I den 
andre delen er det forbud mot 
høsting jfr tabell I. Av påvist 
hekkende arter kan nevnes 
grågås, ærfugl, siland, 
stokkand, tjeld, småspove, 
steinvender, raudstilk, 
strandsnipe, tjuvjo, fiskemåse, 
gråmåse, sildemåse, svartbak, 
rødnebterne, makrellterne og 
teist. Hvileplass for toppskarv.  

Solund Gåsvær 38A 
37C 
39D 

1 Naturreservat. Et av de 
viktigste sjøfuglreservatene i 
fylket. Påvist hekking av 
toppskarv, grågås, ærfugl, 
siland, tjeld, steinvender, 
småspove, tjuvjo, fiskemåse, 
sildemåse, gråmåse, svartbak, 
rødnebbterne, makrellterne og 
teist.  

Fjaler Myrbærskjæra 35A 2 Naturreservat. Av påvist 
hekkende bestander kan nevnes 
ærfugl, tjeld, steinvender, 
tjuvjo, fiskemåse, gråmåse, 
svartbak, rødnebbterne, 
makrellterne. Teist er ikke 
registrert etter 1978. 
Hvileplasser for skarv. 
Tradisjonelt en viktig 
hekkeplass for måser. 

Askvoll Kvitingane 33C 2 Naturreservat. Tidligere et 
viktig hekkeområde for 
måsefugl. Påvist hekking av 
grågås, ærfugl, stokkand, 
siland, tjeld, vipe, steinvender, 
tjuvjo, fiskemåse, gråmåse, 
svartbak, makrellterne og 
rødnebbterne. Toppskarv på 
hvileplass registrert. 

Askvoll Kuøyna 31D 
32E 

2 Naturreservat. Tradisjonell 
hekkeplass for gråmåse og 
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svartbak. Av påvist hekkende 
arter kan nevnes ærfugl, tjeld, 
steinvender, vipe, 
enkeltbekkansin, fiskemåse, 
gråmåse, sildemåse og 
svartbak. 

Askvoll Moldvær 17B 
15D 
16E 

2 Del av dette naturreservatet. I 
den andre delen er det forbud 
mot høsting jfr tabell I. Viktig 
hekkeplass for flere arter av 
sjøfugl, med påvist hekking av 
toppskarv, gråmåse, svartbak, 
ærfugl, teist, tjeld, 
nødnebbterne, grågås 
m.fl.Registreringer av havørn, 
fiskemåse, lunde. 

Askvoll Smelvær 29A 
27C 
28D 

2 Naturreservat. Viktig 
hekkeplass for flere arter av 
måsefugl og andefugl. Påvist 
hekking av grågås, ærfugl, 
siland, tjeld, vipe, småspove, 
enkeltbekkasin, steinvender, 
raudstilk, tjuvjo, fiskemåse, 
sildemåse, gråmåse, svartbak, 
makrellterne, rødnebbterne. 
Teist er ikke observert siden 
1995. Registrering av toppskarv 
men ikke påvist hekking. 
Viktige hvileplasser for skarv.  

Flora Kvalsteinane 71A 
68C 
70D 
69E 

3 Del av dette naturreservatet. I 
den andre delen er det forbud 
mot å høste tare jfr tabell I. 
Viktige hvileplasser for flere 
arter av måsefugl og skarv. 
Hekking av teist er påvist. 
Andre arter som er påvist 
hekkende er grågås, ærfugl, 
tjeld, vipe, steinvender, 
småspove, raudstilk, fiskemåse, 
gråmåse, svartbak, 
makrellterne, rødnebterne, 
tjuvjo. Toppskarv og hegre er 
registrert. Vinterområde for 
ærfugl.  

Flora Gulholmen 67C 3 Naturreservat. Viktig 
hekkeplass for måsefugl, ærfugl 
og grågås. Av påvist hekkende 
arter kan nevnes grågås, ærfugl, 
tjeld, steinvender, sildemåse, 
gråmåse, svartbak, fiskemåse, 
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makrellerne og rødnebbterne.  
Flora Indre-Ånnøy 74A 

73C 
3 Naturreservat. Tradisjonell 

hekkeplass for gråmåse. 
Registreringer av sildemåse, 
svartbak og ærfugl. 

Flora Trefotskjæra 66B 3 Naturreservat. Hekkeplass for 
måsefugl. Påvist hekking av 
ærfugl, siland, tjeld, 
steinvender, raudstilk, 
fiskemåse, makrellterne, 
rødnebbterne og teist. Usikre 
registreringer de senere år. 

Flora Ytterøyane 71A 
72B 
73C 

3 Naturreservat. Viktige 
hekkeplasser for kyst- og 
sjøfugl. Påvist hekkende arter 
er toppskarv, grågås, ærfugl, 
siland, tjeld, steinvender, 
småspove, gråmåse, svartbak, 
rødnebbterne og teist. Viktige 
hvileplasser for skarv.  
Registreringer av lunde, 
havørn, havsule. 

Bremanger Vengane 82C 
80E 

3 Naturreservat. Av påvist 
hekkende arter kan nevnes 
grågås, ærfugl, siland, tjeld, 
raudstilk, steinvender, 
fiskemåse, gråmåse, svartbak, 
makrellterne, rødnebbterne og 
teist.  

Bremanger Frøyskjæra 83A 
84B 
82C 
81E 

3 Naturreservat. 
Bestandssituasjon usikker. Det 
har tidligere vært påvist 
hekking av grågås, ærfugl, 
siland, tjeld, vipe, raudstilk, 
steinvender, fiskemåse, 
gråmåse, svartbak, 
makrellterne, rødnebbterne, 
tjuvjo og teist. 
Gruntvannsområdene er viktige 
trekk- og overvintringsområder.

Bremanger Forbudssone ”Indre- 
Bremangerpollen” 

 3 Område utenfor verneområde 
som omfatter Rylandspollen og 
Førdspollen.  
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Selje Flatholmen 97C 4 Naturreservat. Tradisjonelt en 
viktig hekkeplass for måsefugl, 
og viktig trekklokalitet for 
grågås (beite). Påvist hekking 
av ærfugl, tjeld, steinvender, 
sildemåse, gråmåse, svartbak, 
rødnebbterne, myrsnipe, vipe 
og småspove. Egistreringer av 
toppskarv, kanadagås, krykkje. 

 
 
 
 
 
7. MØRE OG ROMSDAL 
 
(Målsettingen er å ferdigstille arbeidet med arealdel til Forvaltningsplan for tang og tare for 
Møre og Romsdal innen 1. oktober 2005). 
 
 
 
8. SØR-TRØNDELAG 
 
(Målsettingen er å ferdigstille arbeidet med arealdel til Forvaltningsplan for tang og tare for 
Sør-Trøndelag innen 1. oktober 2005). 
 
 
 
9. FORVALTNINGSMØTE 
 
Det aktuelle regionkontor i Fiskeridirektoratet arrangerer et årlig forvaltningsmøte for å 
behandle aktuelle spørsmål knyttet til forvaltning av tang og tare i vedkommende region, 
herunder foreta nødvendige justeringer av høsteplan og regional forskrift. Flere regioner kan 
samarbeide om møtet dersom dette er hensiktsmessig. Til møtet inviteres representanter for 
fylkesmannen, fylkeskommunen, aktuelle kystkommuner, tarenæringen og fiskerinæringen, 
Havforskningsinstituttet, samt medlemmene i Fiskeridirektoratets forvaltningsgruppe for tang 
og tare.  
 
 
 
10. RULLERING 
 
Høsteplanen i Rogaland skal rulleres hvert fjerde år. Høsteplanene i de øvrige regionene skal 
rulleres hvert femte år.  
 
 
 




