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ORIENTERING OM FISKET ETTER PIGGHÅ I 2023 

 
           
 

1. SAMMENDRAG  
          

Fiskeridirektøren åpnet i 2023 for et direktefiske etter pigghå for fartøy under 15 meter som 
fisker med konvensjonelle redskap. Fartøy over 15 meter som fisker med garn og line beholdt 
vilkårene og de to avregningsperiodene for fangst. Fiskeridirektøren viser til at selv om ICES 

har kommet med et kvoteråd for pigghå i Nordøst-Atlanteren, så står arten fortsatt oppført 
som «sårbar» på den norske rødlisten. Det har så langt i år (per 26. oktober) blitt landet 286 

tonn pigghå, hvorav fartøy under 15 meter har landet 215 tonn. Garn og krokredskaper står for 
henholdsvis 236 tonn og 34 tonn. Pigghå har ikke overskredet 15% av fangstene i første 
avregningsperiode og så langt i andre avregningsperiode for fartøy over 15 meter. Den 

tidsubestemte reguleringen av fiske etter pigghå videreføres for 2024. 
      

 
2. HISTORIKK 
           

I 2007 ble det innført forbud mot direktefiske etter pigghå. I årene etter har fisket vært 
regulert med ulike varianter av bifangst og avregningsperioder (tabell 1). Tilbakemeldinger 

om at det har vært vanskelig å gjennomføre et ordinært fiske etter andre arter har først og 
fremst kommet fra den minste flåten som ikke har anledning til å gå like lange distanser som 
de større fartøyene. Etter mange år med 0-råd for pigghå i Nordøst-Atlanteren kom ICES i 

2022 med et kvoteråd på 17 353 tonn pigghå i 2023 og 17 855 tonn pigghå i 2024. 
Fiskeridirektøren åpnet i 2023 for første gang siden 2010 for et direktefiske etter pigghå for 

fartøy under 15 meter som fisker med konvensjonelle redskap (se tabell 1). Fartøy over 15 
meter som fisker med garn og line beholdt vilkårene og de to avregningsperiodene for 
bifangst. Forskriften er tidsubestemt siden det ikke er fastsatt kvote for pigghå. De årlige 

landingene har vært lav og relativt stabil de siste ti årene (tabell 2). Gjennomsnittlig pris per 
kilo har historisk variert med over tre kroner per kilo, og har de siste årene vært lav (tabell 3).  



 

 

Tabell 1: Oversikt over reguleringen av pigghå fra 2007 til i dag. 

Periode Regulering  

2007–2009 Fra 1. januar 2007 ble det innført forbud mot direktefiske etter pigghå. Unntak 

for kystfartøy under 28 meter som fisker med konvensjonelle redskap. 

2010 Forbud mot direktefiske etter pigghå. Unntak for kystfartøy under 15 meter 
som fisker med konvensjonelle redskap 

2011–2022 2011: Forbud mot direktefiske etter pigghå. Forbudet gjelder alle 

fartøygrupper. Bifangstregulering for fartøy som fisker med konvensjonelle 
redskap. I J-264-2009 ble det presisert at det kun var uunngåelig bifangst av 
pigghå som kunne landes. Dette ble endret 7. oktober 2011 slik at all bifangst 

av pigghå kunne landes. 
2012: Ukeavregning på 20 % bifangst første halvår. Avregningsperiode fra 4. 

juni 2012 til og med 31. desember der fangst av pigghå kunne utgjøre 20 % av 
samlet fangst i hele perioden. Fra og med 31. juli ble avregningsperioden 
innskrenket til å gjelde konvensjonelle fartøy som fisker med garn og line. 

2013: To halvårlige avregningsperioder på bifangst. I hver av periodene kan 
fangst av pigghå utgjøre inntil 15 % av samlet fangst i hele perioden. Kun garn 

og linefangster inngår i avregningsgrunnlaget. Torsk og hyse fisket nord for 
62°N samt pelagisk fisk inngår ikke i avregningsgrunnlaget. 

2023– Forbud mot direktefiske etter pigghå. Unntak for fartøy under 15 meter som 
fisker med konvensjonelle redskap. Norske fartøy over 15 meter som fisker 

med garn og line er tillatt å ha inntil 15 % fangst av pigghå. 
Avregningsperiode fra samlet fangst i perioden fra og med 1. januar til og med 

30. juni og perioden 1. juli til og med 31. desember. Torsk og hyse fisket nord 
for 62°N samt pelagisk fisk inngår ikke i avregningsgrunnlaget. 

     
  
Tabell 2: Årlige landinger av pigghå i perioden 2000–2023. Tallene for 2023 er oppdatert 26. oktober. 

År Kvantum (tonn)  År Kvantum (tonn) 

2000 1643  2012 285 

2001 1425  2013 250 

2002 1130  2014 313 

2003 1119  2015 217 

2004 1053  2016 270 

2005 1010  2017 222 

2006 790  2018 270 

2007 615  2019 370 

2008 711  2020 409 

2009 543  2021 367 

2010 540  2022 321 

2011 247  2023 286 

 

 
 

 
 
 

 



Tabell 3: Gjennomsnittlig pris per kilo i perioden 2000–2023. Tallene for 2023 er oppdatert 26. 

oktober. 

År  Gj. kr / kg  År Gj. kr / kg 

2000 7,37  2012 6,01 

2001 7,45  2013 7,51 

2002 7,30  2014 7,49 

2003 7,55  2015 7,31 

2004 8,27  2016 6,98 

2005 7,83  2017 6,26 

2006 8,13  2018 6,18 

2007 7,88  2019 7,06 

2008 6,90  2020 5,72 

2009 6,08  2021 5,62 

2010 6,98  2022 5,93 

2011 6,58  2023 4,71 

 

 
3. FISKET I 2022 

           
I 2022 var det forbud mot direktefiske etter pigghå. Det var åpning for at fangst av pigghå 
kunne utgjøre 15 % av samlet fangst for garn- og line i to avregningsperioder (se tabell 1). 

Det ble landet totalt 321 tonn pigghå i 2022. Fartøy under 15 meter har landet 219 tonn 
pigghå, mens fartøy over 15 meter har landet 88 tonn. Av de totale landingene ble 283 tonn 

fanget med garn og 21 tonn fanget med krokredskaper. En mindre andel ble fanget med not (6 
tonn), snurrevad (5 tonn), trål (4 tonn) og teiner og ruser (1 tonn). I første avregningsperiode 
utgjorde pigghå mer enn 15 % fangst for 11 fartøy, og i andre avregningsperiode gjaldt det 32 

fartøy. Alle fartøyene hvor pigghå utgjorde mer enn 15 % av fangsten var under 15 meter. 
Pigghå utgjorde generelt en større andel av fangsten i andre avregningsperiode. Det ble 

inndradd fangst med pigghå to ganger i 2022.  
           
           

4. FISKET SÅ LANGT I 2023 
 

I 2023 ble det åpnet for et direktefiske etter pigghå for fartøy under 15 meter som fisker med 
konvensjonelle redskap. Det har så langt i år (per 26. oktober) blitt landet 286 tonn pigghå. 
Fartøy under 15 meter har landet 215 tonn pigghå, mens fartøy over 15 meter har landet 67 

tonn. Av de totale landingene ble 236 tonn fanget med garn og 34 tonn fanget med 
krokredskaper. En mindre andel ble fanget med not (5 tonn), snurrevad (5 tonn), trål (3 tonn) 

og bur og ruser (4 tonn). Pigghå utgjorde ikke mer enn 15 % av fangsten i første 
avregningsperiode og heller ikke så langt i andre avregningsperiode for fartøy over 15 meter. 
Pigghå utgjør generelt en større andel av fangsten i andre avregningsperiode. Det er ikke 

registrert inndradd fangst av pigghå i 2023.  
 

 
Fiskeridirektøren viderefører den tidsubestemte reguleringen av fiske etter pigghå i 2024. 


